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A.A. 2000 ad oggi: professore ordinario di Tecnologia, Socioeconomia e Legislazione Farmaceutiche 

presso il Dipartimento di Scienze del Farmaco- Università di Catania.  

A.A. 1995/96 ad oggi : docente di Chimica dei Prodotti Cosmetici (Corso di laurea in CTF e Scienze 

Erboristiche) presso il Dipartimento di Scienze del Farmaco- Università di Catania.  

A.A. 2003 al 2012: Direttore della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera dell’Università 

di Catania.  

A.A. 1983 al 2000 : professore associato di Tecnica e Legislazione Farmaceutica  presso la Facoltà di 

Farmacia dell’Università di Catania.  

1/3/1980 – 3/3/1983 : assistente ordinario alla Cattedra di Esercitazioni di Chimica Farmaceutica e 

Tossicologica della Facoltà di Farmacia dell’Università di Catania. 

1/9/1977 – 28/2/1980 : borsista CNR presso l’Istituto di Chimica Farmaceutica della Facoltà di 

Farmacia di Catania. 

27/10/1975 – 31/8/1977 : assistente incaricato alla Cattedra di Esercitazioni di Chimica 

Farmaceutica e Tossicologica I presso l’Istituto di Chimica Farmaceutica della Facoltà di Farmacia 

dell’Università di Catania. 

1996 : laurea in Farmacia con voti 110/110 e lode conseguita presso la Facoltà di Farmacia 

dell’Università di Napoli 

1996 : abilitazione all’esercizio della professione di farmacista  conseguita presso l’Università di 

Napoli 

1975 : laurea in Chimica Industriale con voti 110/110 e lode presso la Facoltà di   Scienze Fisiche, 

Matematiche e Naturali dell’Università di Catania. 

1975 : abilitazione all’esercizio della professione di chimico conseguita presso l’Università di Catania. 

 

Attività Didattica 

- Professore ordinario di Tecnologia, Socioeconomia e Legislazione Farmaceutiche (CTF) presso il 

Dipartimento di Scienze del Farmaco- Università di Catania.  

- Docente di Chimica dei Prodotti Cosmetici (Corso di laurea in CTF) presso il Dipartimento di Scienze 

del Farmaco- Università di Catania.  



- Docente di Tecnologia dei Prodotti Nutraceutici - Corso di perfezionamento in Nutraceutica-

Università degli Studi di Messina.  

 

Attività Organizzativa 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera dell’Università di Catania dal 2003 al 

2012.  

Attività Scientifica 

L’attività di ricerca svolta si articola su diversi  argomenti : 

- veicolazione di farmaci mediante sistemi micro e nano-particellari allo scopo di aumentare la 

biodisponibilità e la stabilità di attivi farmaceutici; 

- valutazione del grado di assorbimento percutaneo in vitro ed in vivo di attivi contenuti in formulazioni 

destinate all’applicazione topica, sia con finalità cosmetica o dermatologica che sistemica (sistemi 

transdermici); 

- formulazione e valutazione di efficacia di prodotti cosmetici mediante studi di assorbimento 

percutaneo e di spettrofotometria di riflettanza; 

 - valutazione di ingredienti attivi naturali per il settore cosmetico e dell’integrazione alimentare; 

- elaborazione di modelli in vivo sull’uomo per la valutazione dell’efficacia di nutraceutici, functional 

foods e fitoterapici e cosmetici. 
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Inzirello, P. Rapisarda, A. Saija. Protective effects of a standardized red orange extract on air-

pollution induced oxidative damage in traffic police officers.  Nat.Prod.Res 2008, 22, 1544 – 1551. 



 

7. Caruso, M.; Frasca, G.; Di Giuseppe, P. L.; Pennisi, A.; Tringali, G.; Bonina, F. P., Effects of a new 
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Ricci, Maurizio; Lipid nanoparticles for prolonged topical delivery: An in vitro and in vivo 

investigation; International Journal of Pharmaceutics, 2008, 357, 1-2, 295-304. 

 

9. Arena A; Bisignano G; Pavone B; Tomaino A; Bonina F P; Saija A; Cristani M; D'Arrigo M; Trombetta 

D; Antiviral and immunomodulatory effect of a lyophilized extract of Capparis spinosa L. buds; 

Phytotherapy research, 2008, 22, 3, 313-317. 

 

10. Puglia, Carmelo; Bonina, Francesco; Effect of Polyunsaturated Fatty Acids and Some Conventional 

Penetration Enhancers on Transdermal Delivery of Atenolol; Drug Delivery, 2008, 15, 2, 107-112. 
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Evaluation of percutaneous absorption of the repellent diethyltoluamide and the sunscreen 
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Press - Journal of Pharmacy and Pharmacology, 2009, 61, 8, 1013-1019. 
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A.; Puglia, C.; Summa, V. The in-vitro percutaneous migration of chemical elements from a thermal 

mud for healing use, Applied Clay Science, 2009, 44, 1-2, 83-94. 
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Cardile, V.; Involvement of inducible nitric oxide synthase and cyclooxygenase-2 in the anti-

inflammatory effects of a red orange extract in human chondrocytes; Natural Product Research, 

2010, 24, 15, 1469-1480. 
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Mariani, Paolo; Contado, Catia; Ravani, Laura; Esposito, Elisabetta; Evaluation of percutaneous 

absorption of naproxen from different liposomal formulations; Journal of Pharmaceutical Sciences, 

2010, 99, 6, 2819-2829. 
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topical administration of glycyrrhetic acid: Characterization and in vitro and in vivo evaluation; Drug 

Delivery, 2010, 17, 3, 123-129. 

 

16. Cardile, Venera; Frasca, Giuseppina; Rizza, Luisa; Rapisarda, Paolo; Bonina, Francesco; 

Antiinflammatory effects of a red orange extract in human keratinocytes treated with interferon-

gamma and histamine; Phytotherapy Research, 2010, 24, 3, 414-418. 

 
17. Bonina, Francesco; Rizza, Luis; Munato, Salvatore; Red orange extract from Sicily: protective effects 

on UV damaged skin; Cosmetic Technology, 2010, 13, 1, 25-29. 

 
18. Bonina, Francesco; Rizza, Luisa; Munafo, Salvatore; Zurria, Monia;  A new blend of natural extracts 

in the treatment of mucosal diseases; NutraCos, 2010, 9, 3, 31-33. 
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Carlo; Ricci, Maurizio; Lipid nanoparticles for brain targeting I. Formulation optimization; 

International Journal of Pharmaceutics, 2011, 419, 1-2, 287-295. 
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Herzog, Bernd; Damiani, Elisabetta; On the assessment of photostability of sunscreens exposed to 

UVA irradiation: From glass plates to pig/human skin, which is best?, International Journal of 

Pharmaceutics, 2012, 427, 2, 217-223. 
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Biopharmaceutics, 2012, 81, 2, 288-293. 
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Andrea; Bonina, Francesco; Sonnino, Sandro; Ceramides as Possible Nutraceutical Compounds: 

Characterization of the Ceramides of the Moro Blood Orange (Citrus sinensis); Journal of 

Agricultural and Food Chemistry, 2012, 60, 40, 10103-10110. 
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